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Отчет  о  научно-практической конференции  
«Северное  сияние  лучевой  диагностики»

Report  on  the  scientific  and  practical  conference 
«Northern  Lights  of  radiation  diagnostics»

В городе Мурманске 16–17 марта 
2023 года на базе ГОБУЗ «МОКБ им.  
П. А. Баяндина» проведена научно-прак-
тическая конференция «Северное сия-
ние лучевой диагностики».

Организаторы конференции 
Министерство здравоохранения Мур- 

манской области, Фонд развития луче-
вой диагностики, Государственное об-
ластное бюджетное учреждение здра-
воохранения «Мурманская областная 
клиническая больница имени П. А. Баян-
дина», Центральный научно-исследова-
тельский институт лучевой диагностики.

Научно-практическая конференция 
прошла при поддержке генерального 
спонсора компании — АО «МТЛ», глав-
ного спонсора — НПАО «АМИКО» и 
компаний-спонсоров АО «Р-Фарм», АО 
«НИПК «Электрон» и АО «НПО «Ска-
нер», которые представили не только 
доклады, но и сформировали интерес-
ную выставку по различным видам ме-
дицинского оборудования.

Более 20 лет в данном регионе не 
проводилось столь масштабных ме-
роприятий по лучевой диагностике. В 
работе конференции приняли участие 
врачи-рентгенологи и врачи ультраз-
вуковой диагностики из Мурманска, 
Оленегорска, Колы, Полярных Зорь, 
Печенги, Кандалакши, Мончегорска, 
Снежнегорска, Москвы, Санкт-Петер-
бурга, Нижнего Новгорода.

Всего в конференции участвовали 
около 90 специалистов лучевой диагно-
стики и смежных специальностей.

Открыл конференцию Голованов 
Александр Васильевич, главный врач 
ГОБУЗ «МОКБ им. П. А. Баяндина»  
(г. Мурманск), который выступил с при-
ветственным словом, пожелал участни-
кам творческого взаимодействия и обо-
значил важные проблемы по развитию 
специальности как в регионе, так и на 
базе больницы.

Первый программный доклад на 
тему «Новые рентгеновские технологии 
последних лет» представил Васильев 
Александр Юрьевич, член-корреспон-
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дент РАН, доктор медицинских наук, 
профессор (г. Москва). Он рассказал о 
новых методиках рентгеновского иссле-
дования — томосинтезе, двойной энер-
гии, конусно-лучевой компьютерной 
томографии и представил новые мето-
дические подходы к выполнению дан-
ных методик, а также показания и воз-
можные ограничения.

Далее интересным сообщением на 
тему «КТ-ангиография — основы при-
менения методики» поделился Пикалов 
Юрий Юрьевич, главный внештатный 
специалист по лучевой диагностике (г. 
Мурманск).

В его докладе были рассмотрены 
возможности КТ-ангиографии при ис-
следовании сосудов головного мозга, 
брюшной полости, верхних и нижних 
конечностей, показаны режимы иссле-
дования и возможности методики в ди-
агностике наиболее часто встречающих-
ся заболеваний сосудов.

Ярким выступлением на тему «Ней-
ровизуализация лимфом ЦНС» запом-
нилась Захарова Наталья Евгеньевна, 
доктор медицинских наук, профессор 
РАН (г. Москва). В ее лекции были рас-
смотрены классические нейровизуали-
зационные признаки первичных лим-
фом ЦНС, разнообразие проявлений 
интракраниальных лимфом, а также 
показаны элементы дифференциальной 
диагностики лимфом и глиобластом.

Конференция была продолжена вы-
ступлением Мануйловой Ольги Оле-
говны, кандидата медицинских наук  
(г. Москва), на тему «Современное пред-
ставление о скрининге рака молочной 
железы». В ходе доклада представлены 
основные этапы работы при проведении 
маммологического скрининга, возмож-
ности и ограничения удаленной работы 
с маммографическими исследованиями.

Вектор развития российского обо-
рудования для лучевой диагностики по-
казала в своем интересном выступлении 
Шокина Светлана Юрьевна, замести-
тель генерального директора АО «МТЛ» 

(г. Москва). В докладе были обозначены 
все современные инновационные тех-
нологии крупнейшего российского про-
изводителя рентгеновской техники по-
следних десятилетий.

Продолжила конференцию Захаро-
ва Наталья Евгеньевна с докладом «Со-
временные стандарты диагностики опу-
холевых поражений головного мозга». 
В выступлении она акцентировала вни-
мание аудитории на современные стан-
дарты МРТ-исследования пациентов с 
опухолями головного мозга, а также до-
полнительные методики, необходимые 
для постановки диагноза и планирова-
ния нейрохирургических операций.

Важным и необходимым для прак-
тического здравоохранения было со-
общение на тему «Современное рент-
генодиагностическое оборудование 
группы компаний АМИКО», которое 
представил Матохин Роман Георгие-
вич, менеджер по развитию в ЮФО и 
СЗФО НПАО «АМИКО» (г. Москва). 
Он рассказал о новых видах российско-
го рентгеновского оборудования для 
всех уровней лечебно-профилактиче-
ских учреждений — от поликлиники до 
крупного областного стационара.

Актуальным и своевременным было 
выступление Сперанской Александры 
Анатольевны, доктора медицинских 
наук, профессора (г. Санкт-Петербург), 
на тему «КТ-диагностика фиброзирую-
щих болезней легких (идиопатических, 
токсико-аллергических, постинфекцион- 
ных)». Для врачей-рентгенологов прак-
тического здравоохранения были рас-
смотрены паттерны различных фи-
брозирующих болезней легких и их 
значение для определения тактики веде-
ния пациентов и прогноза заболеваний.

Доклад на тему «Методика томо-
синтеза и ее применение в современной 
лучевой маммологии» был завершаю-
щим первого заседания, и выступила  
с ним Павлова Тамара Валерьевна, док-
тор медицинских наук, старший науч-
ный сотрудник (г. Москва). В ярком вы-
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ступлении были освещены особенности 
томосинтетической методики, ее роль и 
место в алгоритме обследования молоч-
ных желез и профилактике ятрогенных 
аспектов лучевой диагностики органа.

Перед проведением второго засе-
дания участниками конференции была 
осмотрена выставочная экспозиция с 
последующей интересной научной дис-
куссией о возможностях новых техно-
логий.

Второе заседание началось с прог- 
раммного доклада Сперанской Алек-
сандры Анатольевны на тему «Муль-
тидисциплинарный подход к кистоз-
но-буллезным изменениям в легких — 
роль рентгенолога». Докладчиком были 
обозначены паттерны различных бо-
лезней легких с кистозно-буллезной 
трансформацией легочной ткани и их 
корреляция с клиническими проявле-
ниями.

 В докладе «BI-RADS 4 — Раздвое-
ние сознания» Мануйлова Ольга Оле-
говна подняла острую тему. Она показала 
правильные аспекты использования си-
стемы BI-RADS в практике врача-рент-
генолога на клинических примерах. Ак-
цент сделан на различиях использования 
системы интерпретации и визуализации 
при скрининговых и диагностических 
обследованиях молочных желез.

Руководитель направления «Меди
цинские системы» АО «Р-Фарм» (г. Мос
ква) Ионов Антон Николаевич в докладе 
«Возможности цифровой маммографи-
ческой системы Amulet Innovality в ди-
агностике молочных желез» рассмотрел 
технические и медицинские возможно-
сти указанной системы, в том числе для 
решения различных задач — скринин-
га, точной диагностики и пункционной 
биопсии.

В актуальном докладе «Перспектив-
ные направления развития детской ра-
диологии, с которым выступила Шоло-
хова Наталия Александровна, кандидат 
медицинских наук, доцент (г. Москва), 
в полном объеме были рассмотрены со-

временные направления развития лу-
чевой диагностики в педиатрии. Автор 
представила требования к оборудова-
нию для детских учреждений и выдели-
ла инновационные методы и методики 
лучевой диагностики в педиатрии.

Случаи орфанной патологии при 
базовом лучевом обследовании молоч-
ных желез — всегда сюрпризы в кли-
нической практике. Вот почему высту-
пление Павловой Тамары Валерьевны 
не осталось незамеченным и вызвало 
значительный интерес у специалистов. 
Автором освещены особенности клини-
ческой картины и лучевой диагностики 
редких заболеваний молочных желез. 
На клинических примерах продемон-
стрированы сложности дифференци-
альной диагностики редкой патологии 
молочных желез, доброкачественных 
заболеваний и рака. 

Сложная и нередкая патология по-
ражений метафизов и эпифизов костей 
у детей и подростков, в которой специа
лизируется Шолохова Наталия Алек-
сандровна, открыла новые возможности 
лучевой диагностики острых и хрониче-
ских заболеваний, поражающих сустав-
ные отделы костей у детей и подростков. 
Автор продемонстрировала диагности-
ческие алгоритмы в зависимости от воз-
раста, локализации процесса и клиниче-
ских проявлений.

Второй день конференции был по-
священ новым технологиям в ультраз-
вуковой диагностике.

Начало конференции показало 
значительный интерес врачей к докла-
ду на тему «Дифференциальная ульт-
развуковая диагностика опухолей под-
желудочной железы с использованием 
эхоконтрастных средств», с которым 
выступила Степанова Юлия Алек-
сандровна, доктор медицинских наук, 
профессор (г. Москва). Впервые слу-
шателям были рассказаны возможно-
сти применения УЗ-контрастирования 
при диагностике опухолей поджелу-
дочной железы с акцентом на возмож-
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ные трудности дифференциации очага 
и особенности интраоперационного 
сканирования.

Ярким и эмоциональным запомнил-
ся слушателям доклад «Ультразвуковое 
исследование желудочно-кишечного 
тракта на этапе приемного отделения – 
задачи и возможности», представленный 
Васильевой Марией Александровной, 
кандидатом медицинских наук, доцен-
том (г. Москва). Лектор акцентировала 
внимание слушателей на возможно-
сти ультразвукового исследования как 
первого и наиболее доступного метода 
в диагностике неотложной патологии 
различных отделов желудочно-кишеч-
ного тракта с целью выбора правильной 
тактики ургентного дообследования и 
маршрутизации пациентов, поступаю-
щих в приемное отделение многопро-
фильного стационара.

В выступлении Прохоренко Ека-
терины Юрьевны, врача ультразвуко-
вой диагностики (г. Санкт-Петербург), 
на тему «Особенности визуализации 
у детей на аппарате УЗИ-Электрон» 
впервые продемонстрирована ультраз-
вуковая универсальная система отече-
ственного производства. Слушатели с 
интересом ознакомились с данным из-
делием на выставке оборудования ком-
пании АО «НИПК «Электрон».

В докладе «Лучевая диагностика на 
этапах хирургического лечения почеч-
но-клеточного рака с интралюминаль-
ной инвазией нижней полой вены» Сте-
пановой Юлии Александровны было 
показано место различных методов лу-
чевой диагностики на этапах хирургиче-
ского лечения.

Лекция на тему «Ультразвуковая 
эластография и эластометрия печени — 
проблемы клинического применения 
диагностических данных», с которой 
выступила кандидат медицинских наук 
Постнова Надежда Анатольевна (г. Мо-
сква), акцентируя внимание слушате-
лей на современных принципах и науч-
но-практическом опыте современных 

технологий неинвазивной оценки состо-
яния паренхимы печени при диффуз-
ных заболеваниях.

В докладе кандидата медицинских 
наук Анисимова Антона Валерьевича, 
консультанта АО «НПО «Сканер» (г. 
Москва), «Аппаратные и программные 
технологии в современной ультразвуко-
вой диагностике» рассмотрены возмож-
ности оборудования для диагностики 
наиболее частых патологических про-
цессов.

Актуальное выступление Васи-
льевой Марии Александровны на тему 
«Ультразвуковое исследование при ге-
матурии» позволило слушателям узнать 
алгоритм ультразвукового исследова-
ния пациентов с гематурией. Предло-
жены эхограммы патологических из-
менений, наиболее часто являющихся 
причиной возникновения гематурии, 
рассмотрены некоторые патологические 
состояния, недооценка которых вызыва-
ет наибольшее количество диагностиче-
ских ошибок.

Современная эхокардиографическая 
оценка состояния миокарда при ИБС: 
от науки к практике прозвучала в до-
кладе Петровой Екатерины Борисов-
ны, доктора медицинских наук, доцента  
(г. Нижний Новгород). Специалистом 
был продемонстрирован научно-прак-
тический опыт использования техно-
логии визуализации вектора скорости 
движения миокарда при ИБС до и после 
реваскуляризации, который лег в осно-
ву монографии «Современная эхокар-
диографическая оценка состояния мио-
карда при ИБС».

Второе заседание подсекции «Уль-
тразвуковая диагностика» началось с 
интересного доклада Бусько Екатерины 
Александровны, доктора медицинских 
наук, доцента, на тему «Установка клип-
сы как обязательный этап вакуум-ас-
систированной биопсии образований 
молочной железы». В выступлении 
приведены клинические наблюдения 
пациенток, которым была проведена ва-
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куум-ассистированная биопсия, озвуче-
на методика выполнения, показания и 
противопоказания, основные моменты, 
на которые следует обратить внимание 
при выполнении данной процедуры.

Сложная патология детально была 
разобрана в докладе «Эхокардиографи-
ческие методики в диагностике легоч-
ной гипертензии», который с успехом 
представила Петрова Екатерина Бори-
совна. Были приведены клинические 
наблюдения первичной и вторичной 
легочной гипертензии, на основании со-
временных рекомендаций рассмотрены 
ЭхоКГ-методики прогностических кри-
териев заболевания, расчетные параме-
тры давления в легочной артерии, при-
менение современных технологий.

Капустин Владимир Викторович, 
доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель отдела онкологической 
практики OOO «АрПи Канон Ме-
дикал Системз» (г. Москва), в своем 
оригинальном докладе на тему «Тех-
нология Фьюжен в онкоурологии: что 
кроме биопсий простаты?» ознакомил 
слушателей с возможностями примене-
ния технологии совмещения медицин-
ских изображений (Фьюжен) у пациен-
тов онкоурологического профиля.

 Следующее выступление Постно-
вой Надежды Анатольевны «УЗ-диагно-
стика варикозной болезни вен нижних 
конечностей — что нужно флебологу» 
было построено на основе междисци-
плинарного подхода с учетом разработ-
ки тактики лечения на основе данных 
ультразвукового исследования.

Сложности диагностики молочных 
желез у женщин на фоне беременности 
и в период грудного вскармливания, 
маститы, лактирующая аденома были 
раскрыты в докладе Бусько Екатери-
ны Александровны. Она акцентировала 
внимание врачей на сложности интер-
претации ультразвуковой картины у 
женщин на фоне беременности и в пе-
риод лактации. Представлен личный 
научно-практический опыт применения 
УЗИ в мультимодальном диагностиче-
ском алгоритме у пациенток с подозре-
нием на рак молочной железы на фоне 
беременности.

В завершение конференции был 
представлен доклад на тему «Макро-
скопическая структура опухолей почки: 
зачем это врачу лучевой диагностики?» 
Капустина Владимира Викторовича. 
Он ознакомил слушателей с особен-
ностями визуализации различных ма-
кроскопических элементов опухолей 
почки и диагностическими возможно-
стями методов лучевой диагностики в 
распознавании новообразований по-
чечной паренхимы.	

Научная конференция заверши-
лась обсуждением докладов и общени-
ем коллег.

Оргкомитет выражает особую бла-
годарность Мешковой Венере Марсов-
не, консультанту Управления организа-
ции медицинской помощи и развития 
системы здравоохранения Минздрава 
Мурманской области, за действенный 
вклад в подготовку и организацию дан-
ной конференции.


