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Отчет  о  проведении  научно-практической 
конференции  «Актуальные  вопросы  лучевой  

диагностики  Русского  Севера»

Report  on  the  Scientific  and  Practical  Conference 
«Topical  Issues  of  Radiation  Diagnostics 

of  the  Russian  North»

В период 21–22 февраля 2024 г. в  
г. Архангельске проведена научно-прак-
тическая конференция «Актуальные 
вопросы лучевой диагностики Русского 
Севера».

Организаторами конференции вы-
ступили Министерство здравоохра-
нения Архангельской области, Фонд 
развития лучевой диагностики и Цен-
тральный научно-исследовательский 
институт лучевой диагностики.

Мероприятие было организовано 
при содействии ведущих отечествен-
ных и зарубежных производителей и 
дистрибьюторов медицинской техники. 
Спонсорами конференции выступи-

ли компании АО «МТЛ», ЗАО «Меди-
эйс», НПАО «АМИКО», АО «НИПК 
«Электрон», АО «Р-Фарм» и ООО «ТД 
«Пульс». Информационная поддержка 
осуществлялась журналом «Радиоло- 
гия — практика» и интернет-порталом 
www.unionrad.ru.

Первый день конференции был 
посвящен программе по специальности 
«рентгенология».

К участию в работе конференции 
были приглашены руководители меди-
цинских, научных и образовательных 
учреждений, врачи-рентгенологи и уль-
тразвуковой диагностики. География 
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участников была представлена несколь-
кими регионами Российской Федера-
ции: г. Архангельск, г. Северодвинск, 
пос. Березник Виноградовского райо-
на Архангельской области, Республика 
Коми (пгт. Троицко-Печерская ЦРБ), 
г. Новодвинск, г. Мурманск, г. Санкт- 
Петербург.

Всего в конференции приняло уча-
стие более 120 чел., из них в первый день 
участвовали 60 специалистов в очном 
формате и 7 в дистанционном, во второй 
день 43 очно и 12 в дистанционном фор-
мате.

Конференция открылась привет-
ствием министра здравоохранения 
Архангельской области Герштанского 
Александра Сергеевича с пожеланием 
участникам творческого взаимодей-
ствия и получения новых знаний.

Первый доклад традиционно был 
представлен главным специалистом 
Архангельской области Панкратьевой 
А. Ю. и был посвящен анализу работы 
службы за 2023 год с представлением 
данных по оснащенности лечебных уч-
реждений, нерешенными вопросами и 
перспективами развития.

В докладе члена-корреспондента 
РАН, профессора Васильева А. Ю. вра-
чей ознакомили с новыми методиками 
рентгеновского исследования, разрабо-
танными и внедренными на территории 
РФ отечественными производителями. 
Слушателям рассказали о применении 
томосинтеза, двухэнергетической рент-
генографии и конусно-лучевой компью-
терной томографии.

Доклад профессора РАН Захаровой 
Н. Е. «Современные стандарты диагно-
стики опухолевых поражений головного 
мозга» был посвящен применению стан-
дартного протокола МРТ у пациентов 
с опухолями головного мозга, необхо-
димого для точной диагностики, пла-
нирования нейрохирургических вме-
шательств, а также лучевой терапии и 
химиотерапии. Повсеместное внедрение 
предложенного и клинически апроби-

рованного унифицированного подхода 
уменьшит время от обнаружения опухо-
ли или выявления изменений при дина-
мическом контроле до принятия реше-
ния о тактике ведения пациента.

В выступлении профессора Шоло-
ховой Н. А. были представлены приори-
тетные направления развития лучевой 
диагностики в педиатрии, акцентирова-
но внимание на возможностях интона-
ционных рентгеновских методик.

Доклад Шокиной С. Ю. был по-
священ маммографическим аппаратам 
МТЛ на новой штативной платформе, 
которые  дают  возможность реализо-
вать практически все известные на дан-
ный момент режимы исследований, осо-
бенностям программного обеспечения 
рабочей станции врача для просмотра 
маммографических изображений, а так-
же программному продукту с использо-
ванием искусственного интеллекта для 
автоматического анализа маммографи-
ческих исследований.

Во втором докладе профессора РАН 
Захаровой Н. Е. «Диагностика глио-
бластом» рассмотрены современные 
методики визуализации и дифференци-
альной диагностики при исследовании 
пациентов с наиболее распространен-
ной злокачественной опухолью мозга — 
глио бластомой.

Лекция профессора Сперанской А. А. 
«Вокруг сурфактанта» состояла из двух 
докладов, посвященных лучевой диа-
гностике взаимно противоположных 
состояний, связанных с избытком и не-
достатком сурфактанта (последствия 
перенесенной бронхолегочной диспла-
зии и легочный альвеолярный протеи-
ноз). Обсуждались клинико-лаборатор-
ные проявления, лучевые паттерны и их 
прогностическое значение для исхода 
заболеваний. Приведены варианты кли-
нико-лучевого мультидисциплинарного 
разбора больных. 

Вечернее заседание первого дня кон-
ференции началось с доклада профес-
сора Валькова М. Ю., в котором в рам - 
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ках эпидемиологического исследования 
АРИЛИС представлены данные о рас-
пределении предикторов сердечно-сосу-
дистых заболеваний у онкологических 
больных, выявленных на компьютерных 
томограммах с помощью алгоритма ис-
кусственного интеллекта. 

Доклад доцента Перфильевой О. М. 
«МСКТ при опухолях орофарингеаль-
ной зоны. Показания к исследованию 
и ограничения» отразил всю сложность 
диагностики опухолей орофарингеаль-
ной зоны. В настоящий момент наиболее 
часто используемый метод диагностики 
опухолей данной области — МСКТ с 
внутривенным болюсным контрасти-
рованием. Слушатели были проинфор-
мированы о преимуществах методики: 
доступность, скорость проведения, вы-
сокая точность, возможность оценить 
как мягкотканные изменения, так и по-
ражения костных структур. 

Профессор Потрахов Н. Н. в докла-
де рассказал о результатах многолет-
них исследований, проводимых сотруд-
никами СПбГЭТУ «ЛЭТИ», с целью 
создания нового класса медицинской 
рентгеновской техники — портативных 
рентгеновских аппаратов для проведе-
ния диагностических исследований в 
неспециализированных условиях. Опи-
саны конструкция и основные области 
применения семейства портативных 
аппаратов, включая оперативную ди-
агностику боевой травмы. Приведены 
примеры получаемых рентгеновских 
изображений.

Во втором докладе профессор Шо- 
лохова Н. А. поделилась первым в Рос-
сийской Федерации опытом примене-
ния конусно-лучевой компьютерной 
томографии в условиях многопро-
фильного скоропомощного детского 
стационара.

В завершающем выступлении до-
цента Перфильевой О. М. «Лучевая 
диагностика в динамическом контроле 
после ЛТ опухолей орофарингеальной 
зоны» представлена авторская техноло-

гия динамического контроля за лечени-
ем опухолей орофарингеальной зоны с 
учетом мультимодальности применения 
методов и методик на основе принципов 
доказательной медицины.

Первый день конференции завер-
шился научной дискуссией с обсужде-
нием интересующих практическое здра-
воохранение вопросов.

Второй день конференции был пол-
ностью посвящен актуальным вопросам 
ультразвуковой диагностики.

Профессор Степанова Ю. А. пред-
ставила особенности ультразвуковой 
анатомии и сложности визуализации 
надпочечников в норме и при очаговой 
патологии, привела дифференциально- 
диагностические признаки при выявле-
нии образований. Доклад вызвал повы-
шенный интерес и множество вопросов. 

Алгоритм ультразвукового иссле-
дования при поступлении у пациентов 
с гематурией был озвучен в докладе до-
цента Васильевой М. А. Обсуждались 
вопросы микро- и макрогематурии, рас-
смотрены некоторые патологические со-
стояния, недооценка которых вызывает 
наибольшее количество диагностиче-
ских ошибок.

Доклад кандидата медицинских 
наук Анисимова А. В. об искусственном 
интеллекте в новой линейке сканеров 
компании Samsung Medison заинтере-
совал аудиторию демонстрацией совре-
менных возможностей ультразвуковых 
сканеров в диагностике сердца, сосудов, 
поверхностных органов, органов брюш-
ной полости и гинекологии. 

Во втором докладе профессора 
Степановой Ю. А. озвучены методи-
ки контрастного усиления и функция 
«TIC-analysis» (анализ кривой времени 
интенсивности), применяющиеся в уль-
тразвуковой дифференциальной диа-
гностике аденокарциномы поджелудоч-
ной железы. 

Возможности эхокардиографии в 
диагностике легочной гипертензии об-
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суждались в лекции доцента Петровой 
Е. Б. Автор уделила внимание современ-
ным рекомендациям, прогностическим 
критериям и методикам расчета давле-
ния в легочной артерии с помощью уль-
тразвуковых параметров.

Второе сообщение доцента Васи-
льевой М. А. «Возможности ультраз-
вукового исследования в диагностике 
перфораций желудочно-кишечного 
тракта» содержало большое количе-
ство иллюстраций и видеоклипов, 
которые наглядно демонстрировали 
сопоставление клинической и ульт-
развуковой картины.

Возможности исследования сосу-
дов на ультразвуковом сканере «УЗИ- 
Электрон» были продемонстрированы 
Орловой М. Г.

Вечернее заседание второго дня на-
чалось лекцией кандидата медицинских 
наук Кабина Ю. В., в котором была про-
ведена ультразвуковая дифференциаль-
ная диагностика опухолей молочных 
желез. Обсуждались вопросы современ-
ных ультразвуковых методик и особен-
ности классификаций.  

Клинический случай лимфангиомы 
брыжейки тонкой кишки был проде-

монстрирован врачом ультразвуковой 
диагностики ГБУЗ АО «Архангельская 
детская клиническая поликлиника» 
(г. Архангельск) Самодрал Т. П. Особый 
интерес у аудитории вызвали вопросы 
клинического течения и актуальности 
использования ультразвукового иссле-
дования.

Лекция доцента Постновой Н. А. 
«Ультразвуковое исследование вен 
нижних конечностей: потребности 
флебологов и возможности диагно-
стов» сочетала в себе методики и уль-
тразвуковую семиотику заболеваний 
вен нижних конечностей, а также де-
лала акцент на показатели, являющи-
еся наиболее важными для сосуди-
стых хирургов. Сообщение вызвало 
интерес у аудитории.

Доцент Капустин В. В. представил 
методику мультипараметрической уль-
тразвуковой диагностики в распозна-
вании метастатического поражения пе-
риферических лимфатических узлов. В 
докладе продемонстрирован алгоритм 
использования двухмерного режима, 
цветовой, энергетической допплерогра-
фии и методик эластографии в выявле-
нии метастазов в лимфоузлы.

Лекторы и организаторы конференции
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Ультразвуковая дифференциаль-
ная диагностика опухолей щитовид-
ной железы была продемонстриро-
вана кандидатом медицинских наук 
Кабиным Ю. В. Наглядные иллюстра-
ции, обсуждение особенностей ульт-
развуковой семиотики и современной 
классификации вызвали дискуссию у 
аудитории.

Методика ультразвуковой эласто-
графии, ее виды, основы и диагности-
ческие возможности применительно к 
образованиям разного генеза обсуж-
дались доцентом Постновой Н. А. в 
лекции «Эластография в клинической 

практике — сегодня и завтра». Наря-
ду с современным состоянием вопроса 
были представлены новые диагности-
ческие возможности и перспективы 
использования.

В заключительной лекции «Биопсии 
простаты: настоящее и будущее» до-
цент Капустин В. В. напомнил слуша-
телям о методике, показаниях и про-
тивопоказаниях к биопсии простаты, а 
также представил перспективы разви-
тия данного направления.

Второй день конференции завер-
шился дискуссией и ответами на во-
просы слушателей.
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