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Отчет  о  проведении  научно-практической 
конференции  «Актуальные  вопросы  

лучевой  диагностики  в  кардиологии»,
г.  Нижний  Новгород

Report  on  the  Scientific  and  Practical  Conference 
«Topical  Issues  of  Radiology  in  Cardiology», 

Nizhny  Novgorod

10 июня 2024 года в г. Нижний Нов-
город проведена научно-практическая 
конференция «Актуальные вопросы лу-
чевой диагностики в кардиологии».

Организаторами конференции вы-
ступили Фонд развития лучевой диа-
гностики и Центральный научно-ис-
следовательский институт лучевой 
диагностики.

Мероприятие было организовано 
при содействии ведущих отечествен-
ных и зарубежных производителей и 
дистрибьюторов медицинской техники. 
Спонсорами конференции выступили 
компании ЗАО «Медиэйс», ООО «При-
волжская медицинская компания» и 
ООО «Пульс». Информационная под-
держка осуществлялась журналом «Ра-
диология — практика» и интернет-пор-
талом www.unionrad.ru.

К участию в работе конференции 
были приглашены руководители лечеб-
ных учреждений, отделений ультразву-
ковой и функциональной диагностики 
и врачи ультразвуковой диагностики, 
врачи-кардиологи. Конференцию по-
сетили врачи из Нижнего Новгорода и 
Нижегородской области, Владимира, 
Гороховца, Москвы.

Всего в конференции приняли уча-
стие 137 человек.

Конференция открылась привет-
ственными словами профессора Ша-
хова Б. Е., кандидата медицинских 
наук, главного внештатного специ-
алиста, кардиолога Министерства 
здравоохранения Нижегородской об-
ласти Тимощенко Е. С., главного вра-
ча ГБУЗ НО ГКБ № 5 Родина Н. В. 
(рис. 1).
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С пленарным докладом «Искус-
ственный интеллект в лучевой диагно-
стике» выступил член-корреспондент 
РАН, доктор медицинских наук, про-
фессор Васильев А. Ю. (г. Москва). 
Обсуждались вопросы понятия искус-
ственного интеллекта (ИИ), роль госу-
дарства во внедрении и его использо-
вании, проводился обзор публикаций 
и публикационной активности разных 
стран, перспектив развития и исполь-
зования ИИ в ближайшие 5 лет, а также 
медицинские изделия, снабженные ИИ, 
в т. ч. и российских производителей. 
Особое внимание было уделено исполь-
зованию ИИ в различных направлениях 
лучевой диагностики, включая методы 
исследования, связанные с выявлением 
заболеваний сердца и сосудов, плани-
рования оперативных вмешательств и 
динамического контроля. ИИ не может 
заменить врача, но может увеличить 
производительность труда и оптимизи-

Рис. 1.  Приветственное слово участникам конференции

ровать ресурсы медицинских организа-
ций. Информация об ИИ вызвала ак-
тивное обсуждение среди слушателей и 
членов президиума.

Следующее сообщение доктора ме-
дицинских наук, доцента кафедры лу-
чевой диагностики ФДПО ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России Петровой 
Е. Б. (г. Нижний Новгород) по исполь-
зованию эхокардиографии (ЭхоКГ) в 
диагностике легочной гипертензии со-
держало информацию об особенностях 
ультразвукового обследования данных 
пациентов, количестве времени и осо-
бенностях протокола исследования.

Роль эхокардиографии в эндова-
скулярном лечении аортального сте-
ноза обсуждалась в лекции кандидата 
медицинских наук, заведующей отде-
лением ультразвуковой диагностики и 
лечения ФГБУ «НМИЦ хирургии им. 
А. В. Вишневского» Минздрава России 
Кадыровой М. В. (г. Москва). Ультраз-
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вуковые критерии интраоперационно-
го контроля транскатетерной имплан-
тации аортального клапана, ранние и 
отдаленные результаты лечения были 
продемонстрированы на клинических 
примерах и вызвали живое обсуждение 
в аудитории.

В докладе кандидата медицинских 
наук, заведующей отделением рентге-
нодиагностики с кабинетами МРТ и 
КТ Университетской клиники МНОИ 
МГУ, доцента кафедры лучевой диагно-
стики ФФМ МГУ им. М. В. Ломоносо-
ва Мершиной Е. А. (г. Москва) «МРТ в 
диагностике болезней сердца при арит-
миях» были рассмотрены заболевания 
сердца, приводящие к жизнеугрожаю-
щим аритмиям, перечислены диффе-
ренциальные критерии причин гипер-
трофии миокарда левого желудочка, в 
том числе с применением методик кар-
тирования миокарда. Обсуждались во-
просы МР-критериев диагностики при 
аритмогенной кардиомиопатии, про-
лапса митрального клапана с дизъюнк-
цией кольца.

Бренд-менеджер компании «Меди-
эйс», кандидат медицинских наук Ани-
симов А. В. рассказал о современных 
технологиях в ультразвуковой диагно-
стике. В сообщении «Современные тех-
нологии Samsung в УЗД — микрокрово-
ток, сдвиговая волна и нейронные сети» 
детально, с теоретическими предпосыл-
ками и клиническими примерами были 
показаны цветовой допплер 4-го поко-
ления (МикроКровоток), эластометрия 
и стеатометрия, а также прикладные 
программы, основанные на нейронных 
сетях. Особое внимание было уделено 
применению новых технологий в ЭхоКГ 
и методикам расчета показателей у 
взрослых пациентов. 

Доклад «Артериовенозные кон-
фликты. Современные аспекты диагно-
стики» представила доктор медицин-
ских наук, профессор кафедры ядерной 
и экспериментальной медицины ИББМ 
ФГАОУ ВО «Национальный иссле-

довательский Нижегородский госу-
дарственный университет им. Н. И. 
Лобачевского», заведующая рентгено-
диагностическим отделением ГБУЗ НО 
«НИИ СККБ им. академика Б. А. Коро-
лева» Сухова М.Б. (г. Нижний Новго-
род). В докладе перечислены ранее из-
вестные данные и современные аспекты 
томографической диагностики артерио
венозных конфликтов, сделан акцент 
на ежегодное увеличение количества 
врожденных аномалий со сложной со-
судистой анатомией, озвучена пробле-
ма отсутствия единых классификаторов 
и клинико-диагностических подходов, 
продемонстрированы осложнения неди-
агностированных врожденных артерио-
венозных конфликтов.

Первым опытом катетерной баллон-
ной ангиопластики пациентов с хрони-
ческой тромбоэмболической легочной 
гипертензией (ХТЛГ) поделился доктор 
медицинских наук, профессор кафедры 
госпитальной хирургии им. Б. А. Короле-
ва, доцент кафедры рентгеноэндоваску-
лярных методов диагностики и лечения 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава Рос-
сии Шахов Е. Б. (г. Нижний Новгород). 
В докладе был продемонстрирован муль-
тидисциплинарный подход к диагности-
ке ХТЛГ, представлены протокол и мето-
дика зондирования легочной артерии.

Итоги лекционной части подвели 
доктор медицинских наук, профессор 
Шахов Б. Е., доктор медицинских наук, 
профессор Сафонов Д. В. Заседание за-
кончилось обсуждением докладов, обме-
ном опытом и общением коллег (рис. 2).

По окончании лекционной сессии 
слушателям был представлен клиниче-
ский случай использования магнитно- 
резонансной томографии в диагностике 
нежизнеспособного миокарда (Ко- 
ноплева Ю. Ю., кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры лучевой диагно-
стики ФДПО) и продемонстрирован 
мастер-класс «Дистанционное ульт-
развуковое исследование», который 
включал в себя лекцию руководителя 
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Рис. 2.  Доклады на научно-практической конференции «Актуальные вопросы лучевой 
диагностики в кардиологии»

информационного отдела бизнес-под-
разделения «Ультразвуковые диагности-
ческие системы» ООО «Приволжская 
медицинская компания» Юрченко О. В. 
(г. Москва) и демонстрацию эхокардио
графического исследования реального 
пациента, которую провели доктор ме-
дицинских наук, доцент Петрова Е. Б. 
и кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры эндокринологии и внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Мин
здрава России Будкина М. Л. 

Лекция «Телемедицинские кон-
сультации — новое слово в ультразву-
ковой диагностике» позволила слуша-
телям получить больше информации об 
использовании ультразвуковой диагно-
стики в телемедицинских консультаци-
ях (ТМК) для оказания своевременной 
диагностической помощи пациентам 
в условиях удаленной локации. Но-
вые технологические решения дают 
возможность общения специалиста и 
врача-эксперта в режиме реального 
времени как визуально, так и вербаль-
но. При этом врач-эксперт на рабочей 
станции может управлять и корректи-
ровать проведение УЗИ, т. к. изобра-
жение соответствует изображению, 
получаемому на ультразвуковом скане-
ре. Практические возможности ТМК в 

пределах одного лечебного учреждения 
были представлены при проведении 
ультразвукового исследования сердца 
с демонстрацией полного комплекса 
программного обеспечения ультразву-
кового сканера. После этого была про-
демонстрирована методика удаленной 
телемедицинской консультации меж-
ду Москвой и Нижним Новгородом 
в диагностике щитовидной железы с 
участием Юрченко О. В. и доктора ме-
дицинских наук, профессора кафедры 
акушерства и гинекологии ДПО ФГБУ 
«Национальный медицинский иссле-
довательский центр акушерства, гине-
кологии и перинатологии имени ака-
демика В. И. Кулакова» Министерства 
здравоохранения Российской Феде-
рации», профессора кафедры ультраз-
вуковой диагностики ФДПО ФГБОУ 
ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» 
Минздрава России (г. Москва) Сенча 
А. Н. В ходе данной ТМК слушатели 
имели возможность участия в обсужде-
нии изображений щитовидной железы, 
особенностей измерений выявленных 
патологических образований, необхо-
димости использования методик цве-
тового допплеровского картирования 
(рис. 3). Итогом ТМК стало формиро-
вание заключения и рекомендаций.
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Рис. 3.  Удаленная телемедицинская консультация между Москвой и Нижним Новгородом


